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von Hanoi nach Luang prabang:
kulturerbe, reisfelder und pschungel

Die historischen Altstddte von Hanoi und Luang Prabang gehodren zu den schonsten Perlen
Siidostasiens: Koloniales Erbe, lebendige Geschiftigkeit, bunte Markte und gelebte Traditionen lassen
Sie in eine exotische Welt eintauchen. Abseits der Geschéftigkeit von Hanoi reisen Sie zwischen Fliissen
und Waldern vorbei an kleinen Bergddrfern, in denen die Zeit still zu stehen scheint. Sie bestaunen
Reisterrassen, wo nach alter Tradition angebaut und mit Biiffeln gepfliigt wird. Unterwegs begegnen Sie
verschiedenen Volkern, die in Religion, Kunsthandwerk, Kleidung und Hiuserbau viele altiiberlieferte
Briuche pflegen. Dem Ziel Luang Prabang entgegen, bewegen Sie sich - mal im Auto, mal im Boot - im
gemdchlichen Rhythmus durch eine Region, die auf ihre Langsamkeit stolz ist. Inmer wieder nehmen
Sie sich Zeit fiir Spaziergdange, Marktbesuche und Begegnungen. Malerisch in einer Flussschleife des
Mekongs gelegen, ladt Sie die laotische Konigsstadt mit ihrem Reichtum an Traditionen, Tempeln,
Mérkten und Kunsthandwerk zum Verweilen und Geniessen ein.

Richtpreise pro Person in CHF | Mittelklassehotels Erstklassehotels wo moglich
ab 2 Teilnehmer 3'490 4'300

ab 6 Teilnehmer 1990 2'810

Leistungen - Transfers und Transporte im Privatauto oder Minibus mit Fahrer

- Unterkunft im Doppelzimmer mit Friihstiick
- 12 Mittagessen

- Lokale Reiseleiter

- Besichtigungsprogramm inkl. Eintritte

- Reisedokumentation

- Fir private Gruppe ab 6: Vorbereitungstreffen
Bemerkungen Preise August 2024. Nicht inbegriffen: Visakosten, internationale Fliige, Abendessen, Hochsaisonzuschlag.

Wiinschen Sie eine andere Reiseroute? Gerne beraten wir Sie und kreieren Ihre Wunschreise.

REISEN UND KULTUR CRK AG
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Reiseroute
Tag 1:  Ankunft in Hanoi
Tag 2:  Hanoi

Tag 3: Hanoi & Ninh Binh

Tag 4:  Ninh Binh & Mai Chau
Tag5: Mai Chau &% Son La

Tag6: Sonla & Dien Bien Phu

Tag 7:  Dien Bien Phu

Tag 8:  Dien Bien Phu & Oudom Xay
Tag9: Oudom Xay

Tag 10: Oudom Xay @& Nong Khiaw
Tag 11: Nong Khiaw & +¢& Luang Prabang
T. 12-13: Luang Prabang

Tag 14: Abreise ab Luang Prabang

14 Tage [/ 13 Nichte
Datum nach Wahl



VON HANOI NACH LUANG PRABANG: KULTURERBE, REISFELDER UND DSCHUNGEL

Tag 1
Tage 1-2

Tag 3

Tag 4

Tag 5

Tag 6
Tag 7

Tag 8
Tag 9

Tag 10

Tag 11
Tage 12-13

Tag 13
Tag 14

PROGRAMM

Ankunft in Hanoi. Transfer zum Hotel, 2 Nichte

Eine dichte Menge von Radfahrern mit traditionellen Bambushiiten oder mit
Kolonialhelmen passend zum Griin einer alten Uniformhose; so stellen sich die meisten
Leute die Einwohner von Hanoi vor. Die Stadt am Ufer des Roten Flusses ist eine der
angenehmsten von ganz Siidostasien. Auf einem langen Bummel zu Fuss oder mit
einer Rikscha erkennt der Besucher, dass die grossartige Kolonialarchitektur von den
Kriegsjahren grosstenteils verschont blieb, und dass die neue Wirtschaftsentwicklung
nichts an der Lebhaftigkeit der Kinder, der Freundlichkeit der Einwohner und der
Eleganz der Frauen veréndert hat.

Auto Hanoi - Ninh Binh, 1 Nacht

Die "Trockene Halongbucht” in der Umgebung von Ninh Binh mutet wie eine
fantastische Mérchenlandschaft an: bizarre Zuckerhutberge, Dolomiten und Felskegel
ragen aus dem Griin der sich bis zum Horizont erstreckenden Reisfelder, dazwischen
Flussldufe, Kandle und Deiche, verwunschene Grotten, Tempel, Pagoden, Kénigsgraber
und hiibsche Landkirchen- die Landschaft ladt dazu ein, mit dem Velo gemiitlich die
Umgebung zu erkunden und den Alltag der Bewohner zu erleben. Eine Flussfahrt durch
die Reisfelder fiihrt zu den drei Hohlen bei Tam Coc. Die Tempelanlage von Hoa Lu zeugt
vom alten Glanz der alten Kaiserstadt.

Auto Ninh Binh - Mai Chau, 1 Nacht

Mai Chau ist ein malerisches Dorf mit traditionellen auf Stelzen gebauten H&usern.
Hier leben die Weissen Thai und pflegen ihre altiiberlieferten Traditionen von
Landwirtschaft und Kunsthandwerk. Im nahe gelegenen Naturschutzgebiet Pa Luong
leben iber 1100 Pflanzenarten, daneben eine grosse Zahl an Tieren, darunter tiber 160
Schmetterlingsarte, Leoparden und Schwarzbaren.

Auto Mai Chau - Son La, 1 Nacht

Die Stadt Son La liegt in einem fruchtbaren Tal, in dem Reis angebaut wird. Der Nam
La-Fluss trennt sie in zwei Teile. Drumherum gruppiert sich eine wilde, zerkliiftete
Berglandschaft, in deren Téler sich kleine, voneinander isolierte Siedlungen befinden.
Die vielen Minoritaten, die dort leben, kommen regelméssig in die Stadt, um ihre
Produkte auf dem Markt zu verkaufen - ein farbenfrohes Treffen der verschiedenen
Trachten.

Auto Son La - Dien Bien Phu, 2 Nichte

Inmitten des Stammesgebiets der Thai befindet sich die Hochebene von Dien Bien
Phu. 1954 sorgte dieser Name weltweit fiir Schlagzeilen, denn hier ergaben sich die
franzésischen Truppen den Viet-Minh - dies war der Beginn vom Zusammenfall des
Kolonialreiches. Heute ist das gemiitliche Stadtchen mit 10000 Einwohnern Hauptort
des Distrikts Dien Bien und gehdrt zur Provinz Lai Chau, inmitten einer der schonsten,
urspriinglichsten und wildesten Naturlandschaften Vietnams. Dien Bien Phu liegt im
Grenzgebiet zu Laos (16 km) und China (120 km).

Auto Dien Bien Phu — Oudom Xay, 2 Nichte

Die Bergprovinz Oudom Xay im Norden von Laos zéhlt liber 23 verschiedene ethnische
Minderheiten. Hier bedecken tropische Regenwilder die siiddstlichen Ausldufer des
Himalaya. Hier verstecken sich unter der immergriinen Vegetation unzéhlige Felswande,
Schluchten und kleine Fischerdorfer.

Auto Oudom Xay - Nong Khiaw, 1 Nacht

Der Marktort Nong Khiaw liegt am westlichen Ufer des Nam Ou Flusses, im Norden
der Provinz Luang Prabang. Von dieser spektakuldr gelegenen Oase aus konnen
Ausfliige in die umliegenden Dorfer des Bergvolks der Hmong und zu Kalksteingrotten
unternommen werden.

Auto und Schiff Oudom Xay - Luang Prabang, 3 Nachte

Die zweitgrdsste Stadt von Laos, Luang Prabang, wurde um ihr kosmisches Zentrum
herum angelegt, und besitzt eine von wundervoller religidser Architektur gepragte
Altstadt. Zu den Hauptsehenswiirdikgeiten gehdren der koniglichen Palast und die
wunderschonen Kloster Vat Xieng Thong aus dem 16. Jh. und Vat Siphoutthabat.
Lohnenswert ist auch ein Ausflug in das Dérfchen Ban Phanom, das insbesondere seiner
Seidenwebereien und Wasserfille wegen bekannt ist.

Auto Plateau Bolaven - Paksé¢, 1 Nacht

Transfer zum Flughafen. Ende der Leistungen.

Hotel 3* oder 4*

Hotel 3* oder 4*

Hotel 3* oder 4*

Hotel 3*

Hotel 3/4*

Hotel 3/4*

Herberge

Hotel 3* oder 4*

Hotel 3/4*

Die Beschreibungen der Stddte sind keine Besichtigungsprogramme. Anderungen bleiben ausdriicklich vorbehalten.



