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Frühlingserwachen
Japan erlebt den Wechsel der Jahreszeiten besonders intensiv und jede Jahreszeit wird mit Festen und 

Ritualen gefeiert. Dabei nimmt der Frühling und das Erblühen der Kirschblüten einen ganz besonderen 

Stellenwert ein. Unter den Bäumen sitzen, die ersten wärmenden Sonnenstrahlen aufsaugen, während 

Blütenblätter herunterrieseln, gilt als Inbegriff von Lebensgenuss und wird in Japan mit Freunden, 

Kollegen und viel Sake gefeiert. 

Inmitten des Vorfrühlings entdecken wir auf dieser Reise Japans faszinierende, multidimensionale Welt, 

in der Tradition und Moderne Hand in Hand gehen. Mit allen Sinnen tauchen wir in Japans Vielfalt 

ein: Von der modernen Hauptstadt Tokyo gelangen wir zu den schönsten Gärten in Kamakura und am 

Fusse des Mt. Fuji, in der Samurai Stadt Kanazawa erklimmen wir die Burg und entdecken traditionelle 

Quartiere. Die Dörfer der japanischen Alpen Shirakawago und Takayama im ländlichen Gifu gewähren 

uns Einblicke in Kunsthandwerk, während wir in der Kaiserstadt Kyoto die schönsten und wichtigsten 

kulturellen Höhepunkte Japans erleben.

Reisen und Kultur

Kommen Sie mit… Kleingruppe 

Japan

26. März – 8. April 2027

Kleingruppe 14 – 16 Teilnehmer

CHF 8’990 pro Person im Doppelzimmer

CHF    950 Einzelzimmerzuschlag*

* ausser im Ryokan

Reiseroute – 14 Tage

Schweiz 8 Tokyo (3 Nächte) x Kamakura x 

Hakone (2 Nächte)  Kanazawa (2 Nächte) x 

Shirakawago x Takayama (1 Nacht)  Kyoto  

(3 Nächte) x Osaka Kansai 8 Schweiz

Leistungen

Internationale Flüge in Economy Klasse inkl. 

Taxen. Weitere Transfers und Transporte mit 

dem Zug (2. Klasse), im privaten Bus mit Fahrer 

und öffentliche Verkehrsmittel. Unterkunft im 

Doppelzimmer in Mittel- und Erstklassehotels 

und Ryokans mit Frühstück. 11 Mittagessen. 3 

Abendessen. Vollständiges Besichtigungsprogramm 

inkl. Eintritte. Reisen und Kultur - Reiseleitung 

ab/bis Schweiz und lokale Reiseleiter. 

Vorbereitungstreffen. Reisedokumentation.

Nicht inbegriffen: Wunschsitzplatz auf den 

Flügen. Getränke. 8 Abendessen. Trinkgelder. 

Reiseversicherungen.

Kommen Sie mit ... nach unserem Leitspruch entdecken, verstehen, lieben führen wir Sie durch unsere 

Lieblingsdestination. Wir sind ein Team von Reiseleitern, die Japan kennen und lieben. Unseren Gastgebern 

begegnen wir mit Respekt und schaffen Raum für Begegnungen, Fragen und Diskussionen. Wo kulturelle 

Unterschiede entstehen, schlagen wir Brücken und geben Ihnen Schlüssel zu einem besseren Verständnis. Wir 

hoffen, dass es Ihnen so geht wie uns, und Sie Japan ebenso lieben und schätzen lernen wie wir.

Ihr Reiseleiter Team: Andrea Frauchiger, Claudia Morf, Daniel Glinz und François Leresche.
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Tage 1-2: Flüge Schweiz – Tokyo

Tage 3-4: Gegensätze in Tokyo 

Wolkenkratzer mit spektakulären Leuchtreklamen, im 

Häusermeer versteckte Heiligtümer, Parkanlagen inmitten 

geschäftiger Urbanität, unzählige Museen und viele Oasen der 

Ruhe in der sonst so hektischen Hauptstadt – Tokyo empfängt 

uns mit einer Vielzahl an Sinneseindrücken. Hier erhalten wir 

unseren ersten Eindruck der Gegensätze Japans und wir staunen, 

wie stark Tradition und Moderne Hand in Hand gehen. 

Zwei volle Tage nehmen wir uns Zeit für die Entdeckung von 

Tokyo. Die Trendquartiere Shibuya und Omotesando faszinieren 

uns ebenso wie buddhistische Gärten und Shinto Heiligtümer. Zu 

Fuss und im Privatbus entdecken wir verschiedene Quartiere der 

Stadt und geniessen die Aussicht vom Dach eines Wolkenkratzers. 

Wir verbringen 3 Nächte in Tokyo in einem Mittelklassehotel. 

Tage 5-6: Kamakura und Mt. Fuji

Die im frühen Mittelalter erbaute Hauptstadt Kamakura liegt 

unweit von Tokyo direkt am Meer. Ihre traditionellen Tempel und 

die entspannte Atmosphäre eines Küstenstädtchens verströmen 

Ruhe und Gemütlichkeit. Meditativ blickt der riesige Buddha auf 

die zahlreichen Pilger, die seinen Tempel besuchen.

Nur etwa eine Fahrstunde weiter liegt am Ashi See das 

Naherholungsgebiet Hakone, welches auf kleinem Raum 

so für Japan typische Eigenheiten vereint: Aus dem Boden 

aufsteigender Schwefeldampf, Thermalquellen (Onsen), deren 

Gesundheitsfördernde Wirkung in traditionellen Hotels (Ryokan) 

genossen werden kann. Bergbahnen und Wanderwege führen zu 

Aussichtspunkten um den Berg Fuji zu bewundern. 

Ein Privatbus bringt uns von Tokyo nach Kamakura und 

weiter nach Hakone. Unterwegs besuchen wir verschiedene 

Gärten und Tempel. Eine Fahrt mit der Gondelbahn bringt uns 

zum Aussichtspunkt, von wo aus wir bei guter Sicht den Mt. 

Fuji erblicken. Wir verbringen 2 Nächte in Hakone in einem 

traditionellen Ryokan.

Tage 7-8: Traditionsreiches Kanazawa 

Kanazawa ist ein Paradebeispiel traditioneller japanischer 

Städteplanung: In der Stadtmitte thront der berühmte Kenrokuen 

Garten sowie die Überreste einer einst imposanten Burg. Zu ihren 

Füssen liegen die Quartiere: Auf der einen Seite das Wohnviertel 

der Samurai, auf der anderen das Vergnügungsviertel und Zuhause 

der Geishas. In das Stadtbild dieses traditionellen “Klein Kyoto” 

gliedert sich beinahe nahtlos moderne Kunst und Architektur ein.

Nach ein paar letzten Besichtigungen in Hakone bringt uns 

eine Fahrt mit dem Shinkansen Schnellzug nach Kanazawa, wo 

wir während einem Tag in die traditionelle Stadt eintauchen: 

Wir laben uns am Kenrokuen Garten, unternehmen einen 

Spaziergang durch die Gassen der traditionellen Viertel, 

besuchen das Museum für zeitgenössische Kunst und nehmen an 

einer Teezeremonie teil. Wir verbringen 2 Nächte in Kanazawa 

in einem zentral gelegenen Mittelklassehotel.

JAPAN - Frühlingserwachen

Ein(e) ReiseleiterIn unseres Teams begleitet diese Reise:

Andrea Frauchiger Claudia Morf Daniel Glinz François Leresche

Tag 9: Japanische Alpen

Das inmitten der japanischen Alpen gelegene Dorf Takayama 

hat das Zeug dazu, jeden Besucher, der hier Halt macht, zu 

verzaubern. Mit seinem historischen Viertel, traditionellen 

Häusern, Sake Brauereien, Kunsthandwerkstätten, Produktion 

von Sojasauce oder Misopaste besticht dieser kleine Ort durch 

seine ruhige Atmosphäre. Fernab der Grossstädte gehen die 

hiesigen Einwohner im gemütlichen Rhythmus ihren täglichen 

Geschäften nach. Unweit von Takayama liegt das Dorf 

Shirakawago mit seinen jahrhundertealten strohgedeckten 

Häusern, das sich zum Weltkulturerbe der UNESCO zählen 

darf. 

Eine Busfahrt bringt uns von Kanazawa nach Shirakawago, 

wo wir uns die Zeit für Besichtigungen nehmen. 

Anschliessend bringt uns ein Bus nach Takayama, das wir 

bei unserer Ankunft und am nächsten Morgen besichtigen. 

Wir werden 1 Nacht in einem Hotel in Takayama 

verbringen. 

Tage 10-13: Kyoto und seine Blütezeit

Während über tausend Jahren war Kyoto Hauptstadt 

Japans und Residenz der Kaiserfamilie. Hier wurde die 

Kunst perfektioniert und hier gelangte die traditionelle 

Kultur zur höchsten Blüte. Neben dem Goldenen Pavillon 

und dem berühmten Ryoanji Steingarten gibt es unzählige 

weitere Tempel, Schreine und Gärten. Wer etwas mehr Zeit 

zur Verfügung hat, entdeckt abseits der von Besuchern 

durchfluteten Hauptattraktionen, die Ruhe eines Gartens, 

die Andacht eines Tempels oder Schreins und weitere Schätze 

japanischer Kunst und Kultur.

Einen halben Tag verbringen wir im nahegelegenen Arashiyama. 

Neben dem berühmten Bambushain und Tenryuji Tempel mit 

klassischem Garten laden zahlreiche sehr unterschiedliche 

Gärten zu Entdeckungen ein. So nah am Zentrum von Kyoto, 

und doch inmitten der Natur fühlt man sich in historische Zeiten 

zurück versetzt.

Ein Tagesausflug bringt uns zur “Wiege der japanischen 

Kultur” nach Nara. Die Hauptstadt des 8. Jahrhunderts 

nimmt im Bewusstsein jedes Japaners einen besonderen 

Stellenwert ein. Denn hier befinden sich die ältesten und 

grössten Holzbauten, die als Vorbild für viele Pavillons, 

Gärten, Paläste, Schreine und Tempel im ganzen Land 

dienten.

Mit dem Zug reisen wir von Takayama nach Kyoto. Wo wir 

die schönsten und berühmtesten Tempel, Gärten, Paläste 

und Schreine entdecken. Ein Tagesausflug bringt uns im Zug 

nach Nara. Wir bleiben 3 Nächte in Kyoto und wohnen in 

einem Mittelklassehotel.

Tage 13-14: Flüge Osaka – Schweiz

Änderungen vorbehalten. Es gelten die allgemeinen Vertrags- 

und Reisebedingungen von Reisen und Kultur CRK AG.


